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可向團契牧者查詢索取

「日悅恩言‧當軟弱遇上靈藥」是香港基督教癌症關懷事工聯會為癌
症患者編製的一年365日，每日一篇的金句禱文集，期望透過神的話
及禱文支援病友在靈性上的需要。

 按此閱讀 FB 網上文字版

 按此連接 YouTube 聆聽版(粵語)

 按此連接 YouTube 聆聽版(普通話)

https://www.facebook.com/profile.php?id=100064763768144
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064763768144
https://www.youtube.com/playlist?list=PLTF5avcs68HbtXAav1r0iBhnpxSCR3hNv
https://www.youtube.com/playlist?list=PLTF5avcs68Hag2Fw8-kyiqkI1t2pG08XW
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064763768144
https://www.youtube.com/playlist?list=PLTF5avcs68HbtXAav1r0iBhnpxSCR3hNv
https://www.youtube.com/playlist?list=PLTF5avcs68Hag2Fw8-kyiqkI1t2pG08XW


按此閱讀或聆聽

給病友的靈修小品

當人患了重病，會感到無力、甚至絕望，就算是家人和摯愛，也覺得
他們幫不到什麼，但我們可以倚靠上帝，讓祂的話引導我們面對。

「疾病中有盼望」是由靈命日糧事工為病友編製的20篇靈修小品，每
篇包括一個心境、一段經文及一首詩歌，幫助病友看見不一樣的出路。
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https://traditional-odb.org/hope-and-strength-in-times-of-illness/devotion/
https://rb.gy/viapiu


四道人生
道謝、道愛、道歉與道別Love You More

家．多點愛

中國人都比較含蓄，不善於表達想
法和感受，莫等到最後一刻，連道
別的機會也錯失了，爭取每個向家
人道謝、道愛和道歉的機會。

按此收看示範
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https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=ZDXD_TN68RA&list=PL8CsoIMS_0HsxNyZhnWO2IlgPGEcZuW9t&index=4
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=ZDXD_TN68RA&list=PL8CsoIMS_0HsxNyZhnWO2IlgPGEcZuW9t&index=4


「愛 + 陪」癌友禮物包

分享主愛 陪伴同行

按此收看
禮物包介紹

按此申請禮物包

「愛+陪」癌友禮物包是
健關部為協助恩福弟兄姊
妹學習關心患癌親友而預
備的資源，詳情可按下面
連結了解。
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https://youtu.be/vhXHS6p6qvY
https://forms.gle/eESFJYdoxVmXBdx19
https://youtu.be/vhXHS6p6qvY
https://youtu.be/vhXHS6p6qvY
https://forms.gle/eESFJYdoxVmXBdx19
https://forms.gle/eESFJYdoxVmXBdx19


查詢：各團契健關聯絡人、團契牧者或致電 3552-6614
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下次聚會：
3月25日



其他健關連結 歡迎瀏覽

請點擊 請點擊 請點擊

https://youtube.com/@yfHealthCare
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https://www.yanfook.org.hk/department_page?content=news&department_pkey=10
https://www.yanfook.org.hk/department_page?content=share&department_pkey=10
https://www.youtube.com/channel/UCfuZyw55ppj59NNZxBppzcA/playlists
https://www.yanfook.org.hk/department_page?content=news&department_pkey=10
https://www.yanfook.org.hk/department_page?content=share&department_pkey=10
https://www.youtube.com/channel/UCfuZyw55ppj59NNZxBppzcA/playlists

